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Dinámica de inicio: En el centro del 
salón, en el suelo coloca un mantel, 
y sobre éste, una Biblia, una vela y 
una imagen de dos personas abra-
zándose o reconciliándose. Para la 
oración inicial, se reflexiona sobre 
nuestra actitud de perdón ante las 
faltas y agresiones de las que somos 
víctimas y lo contrastamos con las 
veces que debíamos pedir perdón 
y no lo hicimos, o nos costó. Una 
vez terminado, pidamos a Jesús nos 
envíe al Espíritu Santo, para entrar 
en sintonía con la Palabra y hacer la 
voluntad de Dios.

LECTURA
Jn 20,19-31

Una persona de pie con una voz fuerte y 
clara, proclama el texto bíblico.

Releer en silencio el texto bíblico 
subrayando las palabras o frases 
más importantes, personajes princi-
pales, citas del Antiguo Testamen-
to, etc.

Pistas para el análisis de la lectura
Nos ubicamos dentro del Evangelio: 
el relato esta insertado entre 
la aparición de Jesús a María 
Magdalena (Jn 20,11-18) y el 
epílogo del Evangelio según Juan (Jn 
21, 1-25) con las aparición de Jesús 
a orillas del lago de Tiberiádes.

Idea principal: Jesús se presenta 
ante sus discípulos, para entregarles 
al Espíritu  Santo, que en este 
pasaje está asociado al tema de la 
reconciliación con Dios

Idea secundaria: a través de la falta 
de fe de Tomás, se presenta una 
bienaventuranza dirigida a los que 
sin haber visto a Jesús resucitado, 
creen en Él.

Para reflexionar:
	� ¿Qué significan las Palabras de 

Jesús cuando les sopla a los dis-
cípulos?

	� Describe el cambio de actitud de 
Tomás.

	� ¿Cuál es la bienaventuranza de 
este pasaje y que significa?
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MEDITACIÓN

Pistas para la meditación:
El texto nos invita a vivir en el Espíri-
tu, en una actitud de reconciliación 
con Dios y con nuestro prójimo y 
ser parte de los bienaventurados, 
que creen en la resurrección sin ser 
testigos presenciales. Ser cristiano 
implica tener una apertura total de 
mente y corazón a Dios.

Seguimos reflexionando:
	� ¿Vivo reconciliado con mi prójimo?
	� ¿Vivo reconciliado con Dios, re-

conozco que necesito ser perdo-
nado por Él?, ¿Me he perdonado?

ORACIÓN

Elabora un dibujo que represente a 
Jesús, dándonos el Espíritu Santo, lo 
colocan al centro del salón y reali-
zan la siguiente oración.

Señor Dios nuestro, en la plenitud 
de tu amor nos has dado a tu Hijo 
Jesús y has derramado en nosotros 
la abundancia de tu Espíritu de san-
tidad. Haz que surja en nosotros el 
deseo de caminar hacia ti, con pu-
reza de corazón y santidad de vida. 
Que podamos vivir con fe y amor 
los grandes problemas de la vida 
diaria, y lleguemos juntos al ban-
quete de la Pascua eterna que has 
preparado desde siempre para no-
sotros, tus hijos por medio de tu 
Cristo.

COMPROMISO

Vive esta segunda semana de Pas-
cua conforme a la Palabra, escri-
biendo una carta a una persona que 
hayas ofendido y pídele perdón por 
el mal que pudiste ocasionarle.


