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¿Quieres venir al grupo de apoyo a la lactancia? 

El grupo de lactancia materna es un grupo para transmitir información sobre lactancia y crianza 

mediante conferencias o charlas iniciales de carácter sanitario por parte del coordinador del grupo, 

y posteriormente pasa a ser un espacio con una puesta en común por parte de las madres 

asistentes sobre experiencias, alegrías y dificultades, dudas y diferentes soluciones, en un ambiente 

acogedor. 

Debes inscribirte previamente rellenando el formulario en la web 

https://www.corachan.com/es/fomento-de-la-lactancia-materna_26214. Una vez inscrita, 24-48 

horas antes del inicio se te enviará un SMS con los datos de conexión a nuestro grupo de lactancia 

a través de Zoom. 

Es aconsejable que estés con tu bebé. Puedes estar acompañada de quien quieras (sobretodo son 

bienvenidos aquell@s familiares o amig@s que te dan soporte en la lactancia y crianza). 

▪ Son reuniones voluntarias.  

▪ Son libres y gratuitas.  

▪ Las reuniones serán llevadas y moderadas por una pediatra. Al principio de la sesión se hará 

un pequeño taller sobre lactancia y crianza, y posteriormente se iniciará el grupo. Es un 

grupo donde caben todas las experiencias y opiniones desde el respeto mutuo con el eje 

principal de la alimentación del recién nacido y la crianza respetuosa.  

▪ El idioma vehicular será el que cada madre escoja, y en caso de que alguna asistente no 

entienda el catalán, será el castellano en dicha reunión.  

▪ Se garantiza la equidad e igualdad sin distinción. Sólo la moderadora tiene el derecho a 

interrumpir comentarios inapropiados y vehiculizar la sesión. También tiene derecho 

rechazar la admisión al grupo a una familia que no cumpla las normas.   

▪ Podrás explicar y consultar lo que quieras. 

▪ Es necesario que tener la cámara activada para poder vernos y salvaguardar la privacidad 

de las reuniones.  

▪ Al conectarte, debes tener el micro apagado hasta que la moderadora de paso a hablar, en 

caso de necesidad ésta puede apagar los micrófonos de las asistentes de forma puntual.   

▪ Queda terminantemente prohibido la grabación total o parcial de la reunión así como la 

difusión de la misma.  

▪ El aforo es limitado. Por lo que se dará prioridad por orden de inscripción, dando prioridad 

si fuera necesario a las familias con menores de 6 meses. La moderadora tiene el derecho 

de decidir dicha prioridad.  
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EL GRUPO DE APOYO A LA LACTANCIA EN CLÍNICA CORACHAN OFRECE EL SIGUIENTE SERVICIO 

1. Asesoría de lactancia y crianza respetuosa por parte del equipo de Nursery y de Pediatras 

desde el nacimiento ya en el hospital. 

2. Atención personalizada de lactancia en consulta (lunes de 12 a 14h) 

3. Mail de consultas 24 horas (lactanciamaterna@corachan.com, 626388300 con WhatsApp 

y llamadas) 

4. Grupo de apoyo a la lactancia (https://www.ihan.es/miembros/clinicacorachan/) (lunes 

de 10.30h a 12h vía Zoom) 

5. Material de consulta 

La Clínica Corachan está volcada en la lactancia materna y crianza respetuosa, y haciendo los pasos 

para ser un Hospital Amigo de los Niños y acreditarse como Hospital IHAN.  

https://www.ihan.es/ 
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